
国立研究開発法人 産業技術総合研究所
DEI人事部 DEI人事企画室 DEI人事企画グループ
E-mail: wlb-sec-ml@aist.go.jp

【日 時】2024年7月26日（金）13:30 ～ 15:00

【場所】 オンライン TeamsLive（カメラ・マイク不要）

【申込方法】https://forms.office.com/r/2Z4jJcbMH9

【参加資格】DSO参加機関で働く方

第 19 回

つくば市の出前講座「どうやって支える！高齢者の生活と介護」

明日、家族に介護が必要となったらどうしますか?

不安解消のため、高齢者介護と認知症の方への対応方法について
必要な知識を備えましょう。

ワーク・ライフ・バランス（WLB）セミナー

高齢者と認知症
～明日のための介護知識～

参照：https://unit.aist.go.jp/deihrd/diversity/ja/dso

【申込・DSO参加機関限り】

7月26日（金）
正午 締切【講師】 つくば市地域包括支援課

久保 知子 氏        主任介護支援専門員

岡本 美樹 氏        保健師
【プログラム】
 介護保険の申請や利用できるサービス
 ケアマネジャー＆施設サービス
 認知症についての基礎知識＆相談機関
 認知症の人と接するときの心がまえ
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