
プロフィール：平成11年旅行会社に新卒入社。営業職と
して営業、企画立案、添乗まで幅広く担当。平成25年、
ワーク・ライフバランスを普及したいと考えセントワークスに
入社し、ワーク・ライフバランスコンサルティング担当に就く。
自治体、企業等でワーク・ライフバランス、仕事と介護の
両立、タイムマネジメント等に関する研修、セミナー、ワー
クショップ講師。また、企業の働き方改革を支援している。

森林総合研究所 第28回エンカレッジ推進セミナー

セミナーを受講して得られること

 介護について漠然としていた不安を解消します
 職場で介護について話し合う風土を醸成します

 介護について人事部に相談しやすい風土を醸成し
ます

 介護に直面しても働き続けられるチーム作りを進
めるきっかけを作ります

 介護に直面した際、時間制約のある働き方は、育
児と同様な点があることを実感して頂きます

 介護と仕事の両立支援セミナーは働き方見直しの
取り組みに繋がります

「セントワークス株式会社介護と仕事の両立セミナーHPより」

森林総合研究所ダイバーシティ推進室髙山範理

Tel 029-829-8360 / Email：geneq@ffpri.affrc.go.jp
問合せ先

森林機構ビデオセミナー
※整備センター 保険センターダイバーシティ研修 川崎開催より

森林総合研究所森林環境変動解析実験棟

2階展示室（サテライト：セミナールーム）

（ＴＶ会議にて支所等に中継あり）

会
場

一之瀬 幸生 氏
講
師

2 0 1 9 .3.26(火)

13:30~15:30 

日
時

（株）セントワークス/ワーク・ライフバランスコンサルタント、(株)ワーク・
ライフバランス/認定上級コンサルタント、産業コンサルタント

イチからわかる


