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問合せ先
森林総合研究所 ダイバーシティ推進室

Tel 029-829-8360 / Email：geneq@ffpri.affrc.go.jp

森 林 総 合 研 究 所 第 3 3 回 エ ン カ レ ッ ジ 推 進 セ ミ ナ ー

監修者はこの分野の第一人者､安藤俊介氏（一般
社団法人日本アンガーマネジメント協会代表理事､
アンガーマネジメントコンサルタント）

日
時

場
所

「怒り」を理解して叱り方を学ぶ
パワハラは組織の生産性を下げるだけでなく公
になれば企業イメージも大きく下げることにな
ります。多くの企業､団体が積極的にパワハラ
研修に取り組む一方､パワハラに関する事件や
相談は増加しています｡

森林総合研究所 ２階大会議室
（TV会議にて支所等に中継あり）

森林総合研究所・育種センター
支所・育種場の役職員の方

形
態 ビデオセミナー

水

ビデオ
セミナー

対
象

今回紹介するビデオは「怒りと上手につ
きあう」「感情を上手にコントロールす
る」アンガーマネジメントに基づき「怒
り」の原因や仕組みの理解を促し､パワハ
ラにならない部下指導のノウハウ､部下の
タイプ別指導法を解説しています｡すぐに
感情的になる管理職やパワハラになるの
が怖くて叱れない管理職に最適な研修動
画コンテンツです｡

アンケートはe‐ラーニング（Glexa)での回答にご協力をお願いします。

１回目１３：３０～１５：００
２回目１５：３０～１７：００


