
日時：平成21年3月18日（水）15:00～17:00

場所：森林総合研究所・本所２階大会議室
（支所等へのTV中継あり）

講師：お茶の水女子大学
人間文化創成科学研究科准教授

大森 美香 先生

※17:30より第４会議室にて懇親会を開催する予定です。

主催・お問い合わせ：男女共同参画室（内線8360）

職場環境とメンタルヘルス
森林総研の調査結果から

昨年秋に所内で職員の皆様にご協力頂いた「ワーク・ファミリー・バ

ランス(ＷＦＢ)と精神的健康に関する調査」の実施責任者であるお茶の

水女子大学准教授の大森美香先生をお招きし、分析結果のフィード

バックとご専門の健康心理学についてご講演いただきます。

森林総合研究所
第３回エンカレッジ推進セミナー

振興調整費


