
お気軽に 
ご参加 

ください!! 

講師プロフィール：門奈 理佐（株式会社リーゾ 代表取締役）イネゲノム研究プ
ロジェクト研究員、某バイオベンチャー研究所プロジェクトリーダーを経て、平成
２１年株式会社リーゾ設立。主婦スタッフとともに、零細ながらも全国の研究者を
顧客とした「研究のお手伝いビジネス」を展開中。高校生と小学生の２児の母。東
京大学卒、博士（農学）。 

森林総合研究所  

 自分自身やパートナーの出産・育児は仕事にマイナスに
なると思っていませんか？そんな風に思ってあきらめたり、
パートナーに全て任せてしまうのはもったいない話です。 

 実は、家庭や育児に積極的に取り組むことで、総合的な
「仕事力」を伸ばせることが、企業でも注目されています。 

 高2と小2の二児を育てながら研究の仕事を行い、その後
起業した講師自身の体験や、つくばで働くママ友・パパ友 
への取材も交えながら、楽しく実践的なお話をさせていただ
きます。 

 お問い合わせ先：029-829-8360 

日時 26年6月26日(木)  
  講演会：13時10分～14時30分 森林総研本所 2階 大会議室 

(ＴＶ会議にて支所等に中継あり) 

   懇話会：14時35分～15時30分 第２会議室  
(ＴＶ会議にて支所等に中継なし) 

 

講師 門奈 理佐氏 
株式会社リーゾ代表取締役 イネゲノム研究プロジェクト研究員 

「家庭力」は「仕事力」 
～家庭の充実でキャリアが変わる～ 
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