
  講師プロフィール：１６年勤務した大手総合人材サービス会社と様々な団体を通じ、約８千人以上の心理相談、コーチング実績を持つ。また同時に

管理者として事業戦略や人事・教育戦略の策定、人材育成に携わる。２００７年に心理カウンセラーとして独立。独立後は、ＥＱ理論（心の知能）、人
間性中心心理学、ＮＬＰ心理学、コーチング等さまざまな理論や手法で多くの個人や組織の目標実現を支援し続けている。また、これまでに家庭・学
校・企業・組織のためのカウンセリング、コーチング、コミュニケーション講座、心理学講座などの講師として、のべ２万人以上の受講生を対象に、講
演・研修の実績を持ち、９０％もの受講満足度を得ている。 

 

 

 
   
 
 
 
   

森林総合研究所 第20回エンカレッジ推進セミナー講演会 

森林総合研究所 ダイバーシティ推進室  
Tel 029-829-8360 / Email：geneq@ffpri.affrc.go.jp 

※DSO参加機関の方、ご参加いただけます。 
下記お問合せ先までご連絡ください。 

H28年6月23日(木) 
１３：１５～１５：１５ 

森林総合研究所本所 2階 大会議室  
（ＴＶ会議にて支所等に中継あり） 

伊藤 康夫 氏   

NPO法人 雇用人材協会 理事  
米国CCE認定GCDF-Japanキャリアカウンセラー 
 EQJ公認 EQトレーナー / EQプロファイラー 

「ストレスがなく、日々の生活や仕事に充実感や活力
（モチベーション）を実感できる」状態を誰もが望んで
いることではないでしょうか。 
 この人間の基本的願望を実感するために、日々の生活の
中で感じるストレスを、モチベーションに変えることが
できる効果的及び実践的な心理法則を学んで頂きます。 
 

また、私たちの理想の願望の達成の８５％は「豊かな人
間関係」を築けるかにかかっています。 
豊かな人間関係を構築するための、日々実践できる心理
法則も同時に学んで頂きます。 

モチベーションのスイッチは自分自身の心の中にありま
す。モチベーションのスイッチを自ら入れ、日々活力と
充実感に満ちた時を過ごしましょう!!! 

問合せ先 
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