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•
簡
單
な
代
用
茶
の
作
り
方 

・

時
局
下
色
々
な
關
係
で
わ
茶
が
手
に
入
ら
な
く
な
り
、
今
後
此
が
入
手
は
殆
ど
絕
望
と
思
は 

れ
る
故
、
代
用
茶
を
造
っ
て
備
へ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

當
場
に
於
て
も
、
二
、
三
こ
れ
が
試
作
を
し
、
此
程
度
な
ら
わ
茶
と
し
て
充
分
間
に
合
ふ
も 

の
を
得
ま
し
た
。

勿
論
旣
に
知
っ
て
居
ら
れ
る
人
も
多
數
あ
る
と
思
ひ
室
す
が
、
何
も
知
ら
な
い
人
の
た
め
に 

參
考
に
な
れ•

ば
幸
と
思
ひ
、
以
下
御
紹
介
致
し
ま
す
。

原
・
 

料

エ
ゾ
キ
ヌ
ヤ
ナ
ギ
、
ナ
、
カ
マ
ド
、

ハ
ル
ニ
レ
、
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
、
ヤ
マ
グ
ワ
其
の
他
種
々
の 

木
の
葉
。 

‘
 

一

・

準
:

備 

ー
 

.

 

釜
、
蒸

器(

セ
イ
ロ
ー)

、

攪
拌
棒(

二
、
三
尺
程
度
の
も
の)

、

扇
、
助

炭(

助
炭
と
は 

木
枠
の
一
方
に
紙
を
五
、
六
枚
重
ね
て
貼
っ
た
も
の)

第
壹
圖
助
炭
の
使
用
法
は
第
鼠
如
の
圖



二
, 

く
焙
爐
上
に
鐵
棒
、
そ
の
上
に
金
網
、
そ
の
上
に
鐵
板
を
の
せ
、
そ
の
上
に
助
炭
を
の
せ
る
。

•

製

造
 

法

ー
、
摘
採
し
た
葉
を
蒸
器(

セ
イ
ロ
ー)

に
入
れ
て
蒸
し
、
二
、
手
早
く
冷
し
、
冷
却
し
た 

葉
は
、
三
、
直
ち
に
炭
火
上
の
助
炭
に
移
し
て
、
四
、
揉
捻
、
五
、
乾
燥
し
て
造
る
。 

ー
、
葉
を
蒸
す
に
は
釜
に
湯
を
湧
か
し(

薪
木
に
て
湯
氣
を
熱
よ
く
立
た
せ
る)

そ
の
上
に 

葉
を
入
れ
て
セ
イ
ロ 

ー
を
の
せ
る
。
葉
の
量
は
セ
イ
ロ
ー
の
七
分
目
位
輕
く
入
れ
る
。
セ
イ
ロ 

!

に
は
蓋
を
な
し
時
々
蓋
を
開
け
て
棒
に
て
攪
拌
す
る
。
蒸
氣
は
初
め
所
謂
る
靑
臭
い
葉
の
臭 

だ
が
數
分
後
に
は
甘
い
香
氣
が
す
る
。
甘
い
樣
な
香
氣
が
し
て
來
た
ら
、
セ
イ
ロ
ー
を
は
づ
し
、
 

葉
を
板
又
は
籠
の
上
に
擴
げ
手
早
く
冷
や
す
。
蒸
し
方
が
足
ら
ぬ
と
茶
に
し
て
も
靑
く
さ
く
、 

又
ビ
タ
ミ
ンC

が
減
少
し
て
行
く
お
そ
れ
が
あ
る〇

蒸
し
す
ぎ
る
と
又
ビ
タ
ミ
ンC

は
減
少
し
、
 

香
氣
と
色
澤
が
惡
く
な
る
。
馴
れ
れ
ば
何
囘
も
開
け
て
み
な
く
て
も
蒸
し
加
減
は
大
體
わ
か
る 

が
二
、
三
囘
開
け
て
攪
拌
し
、
上
下
の
葉
の
蒸
し
加
減
を
・
一
樣
に
す
る
を
要
す
る
。
攪
拌
す
る 

時
は
味
噌
す
り
の
樣
に
兩
手
で
棒
を
持
ち
、
セ
イ
ロ
ー
の
底
に
突
込
ん
で
れ
い
て
、
手
早
く
か 

き
ま
ぜ
る
。
二
、
蒸
せ
た
葉
は
板
又
は
籠
の
上
に
ffi
げ
て
手
早
く
冷
す
の
で
あ
る
が
大
111
の
場

合
は
ウ
チ
ワ
て
冷
や
す
と
よ
い
。
三
、
冷
え
た
ら
助
炭
の
上
に
入
れ
。
四
、
兩
手
の
下
に
や
う 

や
く
れ
さ
え
ら
れ
る
程
度
づ
ゝ
一
塊
と
し
、
玉
の
樣
に
し
て
助
炭
の
上
を
轉
ら
せ
な
が
ら
、
揉 

む
の.
て
あ
る
が
、
う
ど
ん
粉
を
揑
ね
る
や
う
な
調
子
で
揉
ん
で
も
よ
い
。
初
め
は
輕
く
揉
ん
で 

段
々
力
を
入
れ
て
ゆ
く
、
あ
ま
り
乾
か
な
い
さ
き
に
揉
ま
ね
ば
、
い
く
ら
揉
ん<

も
葉
が
開
い 

て
し
ま
ふ
故
、
助
炭
上
・
の
葉
は
成
可
く
全
部
一
度
に
揉
ん
て
ゆ
く
や
う
に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な 

い
。 

•

ー
ゝ
 

揉
捻
は
要
す
る
に
葉
に
適
度
の
揉
壓
を
加
へ
っ
ゝ
旋
轉
集
散
せ
し
あ
て
、
水
分
の
發
散
を
良 

く
し
、
蒸
葉
各
部
の
細
胞
を
均
一
に
破
壞
す
る
に
あ
る
。
十
五
分
乃
至•
二
十
分
も
す
れ
ば
、
蒸 

葉
は
粘
氣
を
帶
び
、
叉
彈
力
を
增
し
て
來
る
の
で
、
增
々
力
を
加
へ
て
揉
む
、
蒸
葉
か
ら
出
る 

汁
液
は
出
來
る
だ
け
助
炭
に
す
り
つ
け
る
。
も
っ
と
も
お
茶
の
場
合
は
新
芽
を
摘
ん<

造
る
をe 

一
般
と
す
る
故
汁
液
も
相
當
出
る
が
、
秋
近
い
頃
の
木
の
葉
・
て
は
汁
液
も
少
な
く
、
よ
り
の
か 

'

り
方
も
少
な
い
。
揉
み
初
め
よ
り
二
十
分
位
し
た
ら
、
か
た
ま
り
に
な
っ
た
蒸
葉
を
出
來
る 

だ
け
、
ば
ら
く
に
し
て
助
炭,
に
擴
げ
、

一
つ
か
み
程
宛
、
兩
手
の
平
の
間
に
葉
を
は
さ
み
、
 

兩
手
の
平
に
て
、
葉
を
擦
り
合
せ
な
が
ら
落
す
、
蒸
葉
が
乾
燥
し
ポ
リ
ポ
リ
と
折
れ
る
樣
に
な 

っ
た
ら
揉
む
の
を
止
め
、
五
、
更
に
し
ば
ら
く
乾
燥
し
香
氣
を
增
さ
せ
、
保
存
に
た
え
る
に
樣
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ー
二
六
、〇
ー
膠
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・

•
五
八
、〇
八

1 {

ソ
キ
ヌ
ヤ
ナ
ギ 

ナ

、

カ

マ

ド
 

ヤ

マ

ザ

ク

ラ
 

ヤ

マ

グ

ワ
 

ハ

ル

ニ

レ

品
に
つ
い
て
定
量
し
た
處
、

で
あ
っ
た
。
勿
論
興
奮
劑
と
し
て
の
テ
ィ
ン
は
い
づ
れ
に
も
含
ま
れ
て
居
ら
な
い
が

以
上
五

、・、種
類
代
用
茶
は
ビ
タ
ミY
C
 
(

還
元
型)

の
含
有
量
多
く
、
色
澤
、
風
味
等
殆
ん
ど
茶
に
變
り 

な
く
、
代
用
茶
と
し
て
は
上
等
の
も
の
と
思
は
れ
る
。
參
考
迄
に
還
元
型
ビ
タ
ミ
ンC

に
つ
き

・
 

四 

す
る
。
助
炭
の
上
て
攝
氏(

七
〇
度
乃
至
八
〇
度)

加
熱
し
な
が
ら
揉
む
の
が
良
い
が
、
此
の 

設
備
が
面
倒
な
ら
揉
み
初
め
か
ら
、
揉
み
終
り
迄
、
板
の
上
・
て
右
記
の
様
に
揉
み
乾
燥
す
る
時 

の
み
炭
火
の
上
に
笊
、
又
は
適
當
な
容
器
に
入
れ
て
、
乾
燥
さ
せ
て
も
良
い
。
乾
燥
溫
度
は
攝 

氏
七
〇
度
乃
至
八
〇
度
以
下
が
良
い
セ
思
ふ
。

•

.

製 

品 

- 

色
澤
、
風
味
、
形
態
共
に
茶
に
似
た
も
の
と
し
て
は
、
エ
ゾ
キ
ヌ
ヤ
ナ
ギ
、
ナ
、
カ
マ
ド
、
ハ
 

レ
ー
ー
レ
、
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
、
ヤ
マ
グ
ワ
、
其
他
の
順
で
還
元
型
ビ
タ
ミ
ンC

を
前
記
五
種
類
の
製

一
言
す
れ
ば
、
ビ
タ
ミ
ンC

に
は
酸
化
型
と
還
元
型
と
あ
っ
て
、
ビ
タ
ミ
ンC

の
總
量
は
兩
種 

ビ
タ
ミ
ンC

の
含
量
で
あ
る
が
、
酸
化
型
ビ
タ5

ンC

は
無
效
と
の
說
も
あ
り
、
又
酸
化
型
ビ 

タ
ミ
ンC

の
定
量
は
い
さ
ゝ
か
繁
雜
な
る
た
め
行
は
な
か
っ
た
。
以
上
は
ー
、'

ー
囘
の
試
驗
的 

製
造
よ
り
ま
と
め
た
も
の
に
し
て
、
誠
に
雜
駁
に
す
ぎ
る
き
ら
い
は
あ
り
ま
す
が
、 

出
來
る
だ 

け
葉
の
柔
い
中
に
作
ら
ね
ば
な
ら
な
い
も
の
な
る
故
、
取
急
ぎ
試
驗
結
果
を
ま
と
め
た
も
の
で 

急
場
の
間
に
少
し
で
も
役
立
て
ば
幸
ひ
と
思
ひ
ま
す
。

五
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