
春のライチョウ

背後のハイマツの茂みにいる

メスを防衛しようとしているオス。

北アルプス大天井岳の稜線にて。

自然探訪

ライチョウの四季

6

ラ
イ
チ
ョ
ウ
は
北
極
の
周
囲
に
広
く
分
布
す
る

鳥
で
、
多
く
の
亜
種
に
分
類
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
ひ
と
つ
ニ
ホ
ン
ラ
イ
チ
ョ
ウ
（Lagopus m

uta 
japonica

）
は
、
北
ア
ル
プ
ス
、
御お
ん
た
け
さ
ん

嶽
山
、
南
ア
ル

プ
ス
な
ど
の
高
山
に
生
息
し
て
い
ま
す
。
夏
を
高

山
で
過
ご
す
動
物
は
ほ
か
に
も
い
ま
す
が
、
多

く
は
冬
に
な
る
と
標
高
の
低
い
と
こ
ろ
へ
移
動

し
ま
す
。
鳥
で
は
、
ホ
シ
ガ
ラ
ス
や
イ
ワ
ヒ
バ

リ
が
そ
う
で
す
。
し
か
し
、
ラ
イ
チ
ョ
ウ
は
厳

し
い
冬
の
間
も
高
山
に
留
ま
っ
て
生
活
し
ま
す
。

移
動
す
る
と
し
て
も
亜
高
山
帯
ま
で
で
、
そ
れ
よ

り
低
い
と
こ
ろ
へ
降
り
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

植
物
の
芽
や
果
実
を
お
も
な
餌
と
し
て
お
り
、

細
か
い
植
物
の
破
片
か
ら
で
き
た
糞
を
雪
の

上
で
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
冬
も
高
山
で
生

活
す
る
ラ
イ
チ
ョ
ウ
は
寒
い
環
境
に
適
応
し
て
い

て
、
脚
の
先
ま
で
羽
毛
が
生
え
て
い
ま
す
。

四
季
に
あ
わ
せ
て
、
ラ
イ
チ
ョ
ウ
は
装
い
を
変

え
ま
す
。
春
は
、
オ
ス
が
メ
ス
を
獲
得
す
る

た
め
に
活
発
に
動
き
ま
わ
り
ま
す
。
羽
毛
の
色
は

冬
羽
か
ら
夏
羽
に
変
る
途
中
な
の
で
斑
に
な
っ
て

い
ま
す
。
夏
に
は
、
ゆ
っ
く
り
と
歩
き
な
が
ら
植
物

を
つ
い
ば
ん
で
い
る
よ
う
す
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
早
く
動
く
と
上
空
の
猛
禽
か
ら
見
つ
か
り
や

す
い
の
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
地
上
に
天
敵
が
少
な
い

た
め
、
人
の
姿
を
見
て
も
す
ぐ
に
は
逃
げ
ま
せ
ん
。

秋
に
は
、
厳
し
い
冬
に
備
え
て
採
食
に
余
念
が
あ

り
ま
せ
ん
。

冬
に
は
、
オ
ス
も
メ
ス
も
真
っ
白
な
冬
羽
に
変

わ
り
ま
す
。
こ
の
見
事
な
保
護
色
の
お
か
げ

で
、
雪
の
上
で
動
か
ず
に
い
る
ラ
イ
チ
ョ
ウ
を
見
つ

け
る
の
は
難
し
く
な
り
ま
す
。
た
だ
で
さ
え
寒
く

厳
し
い
冬
山
で
、
吹
雪
く
と
き
な
ど
は
ど
う
し
て

い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
ラ
イ
チ
ョ
ウ
が
も
っ
と
も
神

秘
的
に
見
え
る
季
節
で
す
。
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