
アキグミ

（Elaeagnus umbellata Thunb.）

グミ属の根に形成された根粒

1 センチメートル

自然探訪

アキグミ

7

ア
キ
グ
ミ
は
、
グ
ミ
属
の
落
葉
性
小
高
木
で
す
。

日
本
海
側
の
新
潟
県
、
富
山
県
お
よ
び
石
川

県
な
ど
の
河
原
、
あ
る
い
は
砂
浜
な
ど
に
自
生
し
て

お
り
、
秋
に
な
る
と
、
直
径
５
ミ
リ
ほ
ど
の
赤
い
実

を
た
く
さ
ん
実
ら
せ
ま
す
。

グ
ミ
属
の
樹
木
の
根
を
掘
り
と
っ
て
み
る
と
、

根
に
は
瘤
の
よ
う
な
も
の
が
つ
い
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
根
粒
（
根
瘤
）
と
よ
ば
れ
る
も
の
で
す
。

根
粒
は
、
窒
素
固
定
菌
で
あ
る
フ
ラ
ン
キ
ア
菌
が
根

に
感
染
す
る
こ
と
で
つ
く
ら
れ
ま
す
。
ネ
ム
ノ
キ
や

ハ
ギ
と
い
っ
た
マ
メ
科
の
樹
木
の
根
に
も
根
粒
は
つ

く
ら
れ
ま
す
が
、
根
粒
を
形
成
す
る
微
生
物
の
種

類
は
、樹
種
に
よ
っ
て
そ
れ
ぞ
れ
ち
が
っ
て
い
ま
す
。

空
気
の
成
分
の
約
８
割
は
窒
素
で
す
。
窒
素
は

ア
ミ
ノ
酸
や
タ
ン
パ
ク
質
と
し
て
生
物
の
生

育
に
不
可
欠
で
す
が
、
ほ
と
ん
ど
の
生
物
は
空
気
中

の
窒
素
ガ
ス
を
直
接
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
生
物
が
利
用
で
き
る
ア
ン
モ
ニ
ア
に
窒
素
ガ
ス

を
変
換
す
る
（
窒
素
を
固
定
す
る
）
こ
と
が
で
き
る
の

は
、
窒
素
固
定
菌
と
呼
ば
れ
る
一
部
の
微
生
物
だ
け

で
す
。
フ
ラ
ン
キ
ア
菌
は
そ
の
ひ
と
つ
で
、
グ
ミ
の

根
に
感
染
す
る
と
根
粒
を
つ
く
り
、
そ
の
中
で
、
大

気
中
の
窒
素
を
ア
ン
モ
ニ
ア
に
変
換
し
ま
す
。
ア
ン

モ
ニ
ア
は
、グ
ミ
の
栄
養
分
と
し
て
利
用
さ
れ
ま
す
。

河
川
敷
や
砂
浜
な
ど
栄
養
分
の
少
な
い
環
境
で
も
、

こ
の
働
き
に
よ
っ
て
、
ア
キ
グ
ミ
は
良
好
に
生
育
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

菌
に
よ
る
根
粒
を
形
成
す
る
樹
木
と
し
て
は
、

グ
ミ
の
他
に
も
、
ハ
ン
ノ
キ
、
モ
ク
マ
オ
ウ
、

ヤ
マ
モ
モ
な
ど
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は
い

ず
れ
も
、
砂
防
林
、
防
風
林
、
街
路
樹
な
ど
に
使

わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
栄
養
分
の
少
な
い
環
境

で
も
生
育
で
き
る
の
は
、
根
粒
菌
の
働
き
が
あ
っ
て

の
こ
と
な
の
で
す
。
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