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野山に出かけたら､身体をチェック
-　5　-

昨
年
末
か
ら
､
西
日
本
を
中
心
け
惜
局
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
猛
威
を
ふ
る
い
､
養
鶏

業
に
打
撃
を
与
え
て
い
ま
す
｡
シ
ベ
リ
ア

か
~
ら
カ
モ
な
ど
の
渡
り
鳥
に
よ
っ
て
運
ば

れ
た
ウ
イ
ル
ス
が
､
小
鳥
､
ネ
ズ
ミ
や
昆

虫
な
ど
に
よ
っ
て
禽
舎
内
に
運
ば
れ
発
生

し
て
い
る
も
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
｡

同
じ
よ
う
に
､
北
か
ら
の
渡
り
鳥
が
病

原
体
を
運
ぶ
も
の
と
し
て
｢
ラ
イ
ム
病
｣

が
あ
り
ま
す
｡
･
こ
れ
は
､
鳥
の
体
に
つ
い

て
運
ば
れ
た
病
原
体
(
細
菌
の
一
種
で
あ

る
ボ
レ
リ
ア
)
を
保
持
し
た
マ
ダ
ニ
に
刺

さ
れ
る
こ
と
に
よ
っ
て
発
症
す
る
感
染
症

で
す
｡
｢
ラ
イ
ム
病
｣
と
い
う
名
称
は
､

ア
メ
リ
カ
北
東
部
の
コ
ネ
チ
カ
ッ
ト
州
ラ

イ
ム
地
区
で
多
発
し
た
こ
と
に
由
来
し
て

い
ま
す
｡
日
本
で
は
'
ノ
ネ
ズ
ミ
や
野
鳥
が

保
菌
動
物
と
な
っ
て
お
-
､
マ
ダ
ニ
(
シ
ュ

ル
ツ
エ
マ
ダ
ニ
)
が
保
菌
動
物
か
ら
人
間

へ
と
媒
介
し
ま
す
｡
欧
米
で
は
年
間
数
万

人
が
感
染
し
て
社
会
的
な
問
題
と
な
っ
て

い
ま
す
｡
国
内
で
は
､
昭
和
飢
年
に
初
め

て
の
患
者
が
報
告
さ
れ
て
以
来
､
年
間
5
-

帖
例
程
度
が
北
海
道
や
本
州
中
北
部
か
ら

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
が
､
実
際
に
は
も
っ

と
多
い
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
｡
患
者
は
､

マ
ダ
ニ
の
活
動
期
で
あ
る
5
月
か
ら
8
月

に
か
け
て
多
-
発
生
し
ま
す
｡
症
状
は
､

刺
さ
れ
て
数
日
か
ら
数
週
後
に
患
部
が
赤

-
腫
れ
､
疲
労
感
､
不
快
感
､
発
熱
､
咳
､

筋
肉
痛
'
関
節
痛
な
ど
様
々
で
す
｡
そ
し

て
､
数
週
か
ら
数
ヶ
月
後
に
は
神
経
や
循

環
器
系
の
疾
患
へ
と
進
展
し
､
顔
面
麻
痺

が
生
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
｡
さ
ら
に
､

数
ヶ
月
か
ら
数
年
後
に
は
､
慢
性
的
な
関

節
炎
や
皮
膚
炎
な
ど
が
み
ら
れ
ま
す
｡

マ
ダ
ニ
に
刺
さ
れ
た
時
､
す
ぐ
指
で
つ

ま
ん
で
取
り
た
-
な
る
で
し
ょ
う
が
､
マ

ダ
ニ
の
体
を
つ
ま
む
と
ダ
ニ
の
体
液
と
と

も
に
細
菌
が
人
体
に
注
入
さ
れ
る
一
｣
と
に

な
る
の
で
と
て
も
危
険
で
す
｡
そ
の
た
め
､

で
き
る
だ
け
皮
膚
科
の
病
院
で
取
っ
て
も

ち
う
の
が
よ
い
で
し
ょ
う
｡
も
し
､
自
分

で
取
る
場
合
で
も
､
先
の
細
い
ピ
ン
セ
ッ

ト
や
と
げ
抜
き
で
､
_
皮
膚
に
食
い
込
ん
で

い
る
マ
ダ
ニ
の
口
の
部
分
を
つ
ま
ん
で
引

き
抜
-
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
｡

｢
ラ
イ
ム
病
｣
は
､
早
期
に
治
療
す
る

こ
と
で
治
す
こ
と
が
で
き
ま
す
｡
マ
ダ
ニ

に
刺
さ
れ
て
少
し
で
も
ク
お
か
し
い
〟
と

感
じ
た
ら
皮
膚
科
の
病
院
を
受
診
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
｡
時
間
が
経
過
し
､
慢

性
化
す
る
と
治
療
が
難
し
-
な
り
ま
す
｡

シ
ュ
ル
ツ
エ
マ
ダ
ニ
の
う
ち
､
ボ
レ
リ
ア

を
保
有
し
て
い
る
も
の
は
1
 
0
%
程
度
で

す
｡
ま
た
､
刺
ざ
れ
て
か
ら
4
8
時
間
以
上

経
過
し
な
い
と
ボ
レ
リ
ア
が
人
体
に
伝
播

す
る
こ
と
は
な
い
よ
う
で
す
の
で
､
慌
て

ず
に
対
処
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
｡
ー

｢
ラ
イ
ム
病
｣
を
予
防
す
る
た
め
に
は
､

不
用
意
に
マ
ダ
ニ
が
生
息
す
る
よ
う
な
草

む
ら
や
薮
に
分
け
入
ら
な
い
の
が
一
番
で

す
｡
森
林
内
で
の
作
業
の
際
に
は
'
長
袖
､

長
ズ
ボ
ン
を
蕃
用
す
る
こ
と
に
よ
り
肌
の

露
出
を
少
な
-
し
､
帰
宅
後
は
､
マ
ダ
ニ

が
寄
生
し
て
い
な
い
か
身
体
を
チ
ェ
ッ
ク

し
ま
し
ょ
ゝ
つ
｡

森
林
縫
合
研
究
所
東
北
支
所鈴

木
　
禅
悟
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へ

カ
シ
ラ
タ
カ
の
く
ち
ば
し
の
付
け
根
に
寄
生
､

写
真
2
　
マ
ダ
ニ
類
　
-
目
盛
り
1
m

し
て
い
る
ダ
ニ


