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2007年8月、岩手県安比高原に広がるブナ林の“ブナ

の葉”が、みるみるうちに消えていきました。左の2枚

の写真（図1）を見てください。上の写真が7月25日、

下が8月7日に撮影したものです。7月にはまだ青々と

していたブナの葉が、8月にはほとんどなくなっていま

す。なくなったのはブナの葉だけで、他の樹種の葉は残

っているため、褐色と緑のきれいなコントラストが出来

上がっています。この13日間に、いったい何が起こっ

たのでしょうか？

犯人は、ブナアオシャチホコという「ガ」の幼虫です

（図2）。この小さな虫が大発生し、すさまじい食欲でブ

ナの葉を食いつくしました。食べる量も多ければ、出す

量も多く、盛んに葉を食べている期間は、多量の糞が林

床へと落下してきます。7月25日には、すでに幼虫によ

る摂食が盛んになっていたため、糞が落下して葉に当た

る音が聞こえていました。パラパラと雨粒が当たるよう

な音だったので、「雨が降ってきたかな？」と思って上

を見上げたほどです。一匹だけ見るとかわいらしい幼虫

も、大勢集まると恐怖さえ感じます。図１　安比高原ブナ林の様子
2007年7月25日（上：食害初期）、8月7日（下：食害後期）

ブナアオシャチホコは、幼虫がブナ・イヌブナ

の葉を食べる単食性の「ガ」の一種で、北海道の

南部から九州南部にかけて分布しています1）。大

発生とは「完全に葉がなくなったブナ個体が認め

られる状態」のことをいいますが、記録によると、

東北地方北部や北海道南部では、大発生が繰り返

されてきたようです1）。しかし安比高原での記録

はこれまでありません。
図2 ブナアオシャチホコの幼虫
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ブナアオシャチホコの個体数は8～11年周期

で変動するため、大発生もほぼ定期的に生じま

す。幼虫が葉を盛んに食べる時期は7月下旬から

8月中旬であり、その後、幼虫は樹冠から土中へ

とすみかを変えてさなぎになり（図3）、そのま

まさなぎで越冬して、翌春、成虫となります1）2）。

このように大発生した幼虫たちですが、すべ

てが成虫になるわけではなく、その多くが途中

で死んでしまいます。死亡には天敵が深く関与

しています。天敵はおもに昆虫・鳥類・微生物

であり、捕食や病気によって幼虫あるいはさな

ぎを死亡させます1）3）。安比高原においても天敵

昆虫であるクロカタビロオサムシが、林内をせ

わしなく動き回っている様子が観察されました

（図4）。大量のご馳走を目の前にして、大興奮し

ていたに違いありません。さいわい天敵の捕食

を逃れ、無事さなぎとなったブナアオシャチホ

コには次なる敵が現れます。それは冬虫夏草の

一種であるサナギタケ（子のう菌）です。サナギ

タケの寄生によるさなぎの死亡率は大変高く、

大発生時には9割を越えます4）。このようにして

ブナアオシャチホコの大発生は天敵たちの力に

よって終息します。

ブナアオシャチホコ大発生後のブナ林では、通常、食害を受けた後もブナは枯死しません5）。ブナ林は、

この大発生を一過性の災難として受け流しているだけなのでしょうか？それともブナ林にとって、重要な意

味を持つものなのでしょうか。安比高原ブナ二次林は、森林総合研究所が森林のＣＯ2吸収に関する長期観測

を行っているところです6）。ブナ林のＣＯ2収支に及ぼす今回の影響は、興味ある問題として現在解析中です。
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図3 土の中から掘り出されたさなぎ

図4 捕食中のクロカタビロオサムシ
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