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植物に関心はあるが見分け方などの経験のない方に、身近な植物を観察するためのとっかかりと

なることを目指して、観察と実習を行いました。まず樹木園を歩きながら、植物の観察にあたって

基礎的な話をしました。 
 

 
 
 
 その後、サクラ保存林で実習を行いました。ここでは班に分けて、実際に植物を採集しながら(通
常は園内での植物採集は禁止です)、1 平方メートルの範囲内にどんな植物がどのくらいあるのか体

験して頂きました。 
 

 
 

樹木園での解説 

植物の採集 



 
採集した植物を森の科学館前に持ち帰り、シダ、樹木、草本（単子葉類、双子葉類）におおまか

に分ける練習をしました。草ばかりのように見えたのに、思った以上に樹木があることにびっくり

です。つぎは、図鑑を見ながら調べ方を学びました。 
 

 
 
 
 調べた結果、１平方メートルの範囲内に 20～30 種の植物がありました。班ごとに出てきた植物

は違いますが、ここで学んだ植物をきっかけに身近な植物にもっともっと興味を持って頂ければと

思います。 

採集した植物を調べています 


